
Veranstalter
Entwicklungspädagogisches Informationszentrum
im Arbeitskreis Eine Welt Reutlingen e. V.
Planie 22
72764 Reutlingen

Telefon: 07121 / 491060
Fax: 07121 / 491102

Email: info@epiz.de
www.epiz.de

Umweltbildungszentrum Listhof e. V.
Friedrich-List-Hof 1
72770 Reutlingen

Tel.: 07121 / 270392
Fax.: 07121 / 209852

Email: listhof@reutlingen.de
www.listhof-reutlingen.de

In Kooperation mit dem ANU Landesverband e. V.

Anmeldung
Bitte schicken oder faxen Sie die ausgefüllte Anmeldung bis 
spätestens 9. 3. 08 an den Listhof. Sie erhalten eine Anmel-
debestätigung per Mail zugeschickt.

Teilnahmegebühr für den Workshop:
Für ANU/DEAB-Mitglieder & DED-RückkehrerInnen 20,- €, 
Nicht-Mitglieder 30,- €, jeweils inkl. Verpfl egung

Bitte überweisen Sie den Betrag auf das Konto: 

ANU Landesverband
Sparkasse Freiburg
Kto.: 101 103 20
BLZ: 680 501 01
Stichwort: „BNE Workshop RT-08“

Essen für alle:
gesund, gerecht, genügend!
Tagesworkshop zu Umweltbil-
dung und globalem Lernen 
14. 3. 2008

Essen für alle: Die Welt verfügt derzeit über mehr als genügend 
Nahrung und eine größere Vielfalt an Nahrungsmitteln als je zuvor. 
Speisen und Gerichte aus vielen Ländern der Welt haben längst 
in unseren Kochtöpfen, Küchen und Restaurants Einzug gehalten. 
Dies ist eine sehr „geschmackvolle“ Bereicherung unserer Esskul-
tur. Schwerer verdaulich ist die Tatsache, dass zu Beginn des 21. 
Jahrhunderts 1,2 Milliarden Menschen immer noch in absoluter 
Armut leben. Etwa 800 Millionen Menschen in den Entwicklungs- 
und Schwellenländern sind nach wie vor chronisch unterernährt. 
Dies ist für jeden Einzelnen eine menschliche Tragödie, eine Bedro-
hung für die wirtschaftliche und politische Stabilität im weltweiten 
Maßstab und nicht gerecht. 

Viele Menschen insbesondere in den Industrieländern essen 
zu viel, zu fett, zu süß, zu salzig. Ein Drittel der Bevölkerung in 
Deutschland ist übergewichtig. Zivilisationskrankheiten wie Blut-
hochdruck und Fettstoffwechselstörungen sind die Folge. Aber 
auch in den so genannten Entwicklungsländern, insbesondere in 
den Städten, gibt es immer mehr übergewichtige Kinder. Das ist 
nicht gesund.

Sowohl Unterernährung wie Überernährung, sprich Fehlernährung 
sind wichtige Themen, die in weltweiter Entwicklung, regionaler 
Umgebung wie für jeden Einzelnen eine wichtige Rolle spielen. Mit 
unserer Fortbildung wollen wir dazu Wissen vermitteln, pädago-
gische Konzepte vorstellen und weiterentwickeln. Dazu gehört, in 
Bildungveranstaltungen aufzuzeigen, wie ökologisch produzierte 
Nahrungsmittel einen Beitrag zum Naturschutz leisten. Gesund 
zu kochen, sich selbst gesund zu ernähren und im Einkaufskorb 
auf fair gehandelte Produkte zu achten, sind weitere wichtige 
Stickworte.

Essen für alle: gesund, gerecht, 
genügend!

Wegbeschreibung

Mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof Reutlingen ist das EPIZ in 10 
min. zu Fuß erreichbar.

Mit dem Auto erreichen Sie uns von Stuttgart und Metzingen 
über die B 312, von Tübingen über die B28 und von Pfullingen 
über die B 312, indem Sie Richtung Innenstadt fahren und in 
Nähe des Bahnhofs dem Plan folgen.

Weitere Informationen fi nden Sie unter:
www.umweltbildung.de

Das „Serviceprojekt Bildung für 
nachhaltige Entwicklung“ des 

ANU-Landesverbandes wurde als 
offi zielles Projekt der Welt-Dekade

 2008/2009 ausgezeichnet.



Ankommen im globalen Klassenzimmer des EPIZ bis 10.00 Uhr

10.00 Uhr Begrüßung
Sigrid Schell-Straub, EPIZ

10.10 Uhr „Service-Projekt BNE“ – ein aktueller Beitrag zur 
Bildung für nachhaltige Entwicklung in Baden-Württemberg
Erika Sewing, ANU Landesvorstand

10.20 Uhr Kennen lernen und Einstieg in das Thema
Rainer Schwarzmeier, EPIZ

10.50 Uhr „Gemeinsam für Eine Welt ohne Hunger“ 
Interaktive Einführung in die Wanderausstellung
Sigrid Schell-Straub, Rainer Schwarzmeier, Philipp Beller, EPIZ

Gruppenarbeit und „Runder Tisch“ zum Themenfeld 
Ernährungssicherung
–Eine Kaffeepause ist integriert.

12.30 Uhr Wechsel zum Listhof (Wegbeschreibungen werden 
wir vor Ort bereithalten). Ankommen im Listhof bis 13.00 Uhr

13.00 Uhr Mittagessen, lecker und fair, Naturschutz isst mehr!
Peter Hettler, Gönningen

13.45 Uhr Erkundung rund um den Listhof am Naturschutzge-
biet unter dem Motto „Natürlich schmeckt’s!“
Markus Schwegler, Listhof

14.30 Uhr Workshops

Die Workshops geben einen vertiefenden Einblick in ausgewähl-
te Themengebiete und ihre Umsetzung in der Praxis. 
– Eine Kaffeepause ist integriert.

• Workshop 1: Regional ist 1. Wahl für Naturschutz und 
Gesundheit
Andreas Werner, Bioland Gärtnerhof Genkingen

• Workshop 2: Grundkurs Agro-Gentechnik – global, lokal
Barbara Zeppenfeld, Biobüro Gönningen

• Workshop 3: Kochen gegen Fastfood – Kochkurse für Kinder
Hannelore Link, Doris Hochgrew, Deutscher Hausfrauen-Bund, 
Ortsverband Reutlingen

• Workshop 4: Ethik im Einkaufskorb: Von Warenwerten und 
wahren Werten
Dr. Uta Eser, Koordinationsstelle Umwelt der Hochschule für 
Wirtschaft und Umwelt Nürtingen-Geislingen

• Workshop 5: Naturschutz schmeckt ausgezeichnet! Mit Na-
turschutz zum Projekt der UN-Dekade
Ralf Hufnagel, ANU Landesverband

16.00 Uhr Umweltbildung und globales Lernen: Es geht um’s 
UND! Woran und wie können wir jetzt und in Zukunft gemein-
sam arbeiten?
Sigrid Schell-Straub; EPIZ

16.45 Uhr Feedbackrunde
Markus Schwegler, Listhof
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Programmablauf:

ANU Mitgliederversammlung
Im Anschluss an den Tagesworkshop findet ab 18 Uhr die 
Mitgliederversammlung 2008 des ANU Landesverbandes 
e. V. im Listhof statt.
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Die Veranstaltung ist Teil des „Service-Projektes Bildung für nach-
haltige Entwicklung“ einer Fortbildungsreihe des ANU Landesver-
bandes Baden-Württemberg. In dezentralen Veranstaltungen in 
verschiedenen Regionen des Landes werden Brücken zwischen 
den bisher eher getrennten Bereichen Umweltbildung und Globales 
Lernen aufgebaut. Hier werden Themen integriert betrachtet und 
aus verschiedenen Perspektiven beleuchtet. Akteure aus der Na-
tur- und Umweltbildung treffen Akteure aus dem Bereich Eine Welt 
/ Globales Lernen und erhalten die Gelegenheit zum Kennenlernen, 
zum Austausch und zur Vernetzung. Damit werden Anstöße zum 
Aufbau regionaler, längerfristiger Kooperationen gegeben. Das 
„Service-Projekt BNE“ wird von der Stiftung Naturschutzfonds 
Baden-Württemberg aus Mitteln der GlücksSpirale gefördert. Es 
ist von der Deutschen UNESCO Kommission als offizielles Projekt 
der UN-Dekade 2008/2009 ausgezeichnet.

Die Fortbildungsreihe ist eingebettet in die Aktivitäten der UN-De-
kade „Bildung für nachhaltige Entwicklung 2005-2014“ in Baden-
Würrttemberg (Infos hierzu unter www.dekade-bw.de).

Die UN-Dekade hat eine globale Vision: Alle Menschen haben 
weltweit Zugang zu ausreichender Bildung. Sie können sich da-
durch Wissen und Werte aneignen sowie Verhaltenweisen und  
Lebensstile erlernen, die für eine lebenswerte Zukunft notwendig 
sind. Sie lernen, ihr Wissen in Handeln umzusetzen und damit die 
Gesellschaft positiv zu verändern.

Die Fortbildung richtet sich an alle MultiplikatorInnen des Globalen 
Lernens und der Umweltbildung. Sie gibt Gelegenheit, die eigene 
pädagogische Praxis zu reflektieren, gibt insbesondere Raum für 
gegenseitiges Kennen lernen und bietet die Möglichkeit, sich zu 
vernetzen.

Umweltbildung und Globales 
Lernen in Baden-Württemberg

Im Foyer des Listhof werden aktuelle Projekte 
der UN-Dekade und Informationsmaterialien 
zum Themenfeld Ernährung ausgestellt.
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